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Пояснительная записка
Нормативное обеспечение учебного плана
Учебный план – нормативный документ, устанавливающий перечень образовательных областей в соответствии с федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования и объем недельной образовательной нагрузки в соответствии СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях».
Нормативную базу учебного плана составляют:
· Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений»;
· Письмо Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 №65/23-16 «О гигиенических требованиях и максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»;
· Приказ Министерства образования Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;
· Устав МБДОУ «Детский сад№4 «Соколенок»г.Дагестанские Огни.

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные и психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.

	Особенности регламентации приоритетных направлений
	В своем развитии учреждение ориентируется на следующие приоритетные ценности:
· охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе и эмоционального благополучия;
· обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);
· обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней;
· создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;
· объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
· формирование общей культуры личности детей, в том числе здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;
· обеспечение вариативности и разнообразия содержания программ и организованных форм дошкольного образования, возможности формирования программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;
· формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;
· обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

	Достижение поставленных целей лежит в основе определения основных направлений и мероприятий по реализации программы развития, ориентированной на личность ребенка  и создание в МБДОУ условий для развития его способностей, на свободное сотрудничество воспитанников, родителей (законных представителей) и педагогов.
	Годовой календарный учебный график утверждается приказом заведующего  МБДОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые в годовой календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего МБДОУ и доводятся до сведения всех участников образовательного процесса.

1. Продолжительность учебного года 
	Начало учебного года – 01 сентября 2017 г.
	Каникулярный период – зимние: 01 января - 7 января 2018 г.;
                                                      творческие: 27 марта – 31 марта 2018 г.
	Окончание учебного года– 31 мая 2018 г.
	Продолжительность учебной недели – 5 дней (понедельник – пятница).
	Продолжительность учебного года – 35 недель.
	Летний оздоровительный период –  01.06.2018 г. – 13.07.2018 г.
	Режим работы МБДОУ – 7.00 – 19.00.
	В летний оздоровительный период проводится образовательная деятельность только художественно – эстетического и физкультурно-оздоровительного направлений (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства).
	Вид деятельности
	Период учебного года


	Адаптационный период
	01 – 30 сентября

	Диагностический период
	01 – 15 сентября

	Учебный период
	18 сентября – 31 декабря

	Новогодние каникулы
	1 января – 7 января

	Учебный период
	 8 января – 23 марта

	Учебный период
	02 апреля    – 12 мая

	Диагностический период
	14 мая – 28 мая

	Летний оздоровительный период
	01 июня – 13 июля
16 июля – 31 августа (закрытие МБДОУ на основании приказа УНО)

	Досуговая деятельность  по физическому воспитанию, музыке, изобразительной и конструктивной деятельности в соответствии с годовым планом работы специалистов (основание СанПиН )




	2. Регламентирование образовательного процесса на неделю
	- продолжительность учебной недели - пять дней;
	- общее количество занятий в неделю в группах:
· от 2 лет до 3 лет - 8 занятий (продолжительность – 10 мин.);
· от 3 лет до 4 лет, от 4 лет до 5 лет - 10 занятий (продолжительность – 15-20 мин.);
· от 5 лет до 6 лет - 13 занятий (продолжительность – 25 мин.);
· от 6 лет до 7 лет - 14 занятий (продолжительность – 30 мин.)
	Перерыв между занятиями – 10 минут.

	3. Часы приема специалистов
	- Заведующая – 09.00-16.00;
	- зам. зав. по УВР – понедельник с 16.00 до 19.00;
	- учитель-логопед – четверг с  17.00 до 19.00;
	- педагог-психолог – среда с  15.00 до19.00, четверг по договоренности;
	- музыкальный руководитель – вторник с 17.00 до 19.00;
	- Воспитатель ФИЗО –  среда с 17.00 до 19.00.





Режим работы.
Дошкольное учреждение работает в режиме пятидневной рабочей недели. Выходные дни - суббота, воскресенье, а также праздничные дни, установленные законодательством РФ. Ежедневный график работы ДОУ с 12 часовым пребыванием детей - с 7.00 до 19.00.
Продолжительность учебного года.
Образовательный период осуществляется с 01.09.2017 г. по 29.05.2018 г., то есть 9 месяцев или 36 недель, с учетом периода мониторинга.
Продолжительность учебной недели- 5 дней.
Дни здоровья проводятся в сентябре, феврале, мае.
На летний период разрабатывается план летней оздоровительной работы.
Регламентирование учебных и каникулярных периодов в год
	Периоды учебного года
	Дата
	Количество недель

	Учебный период
	01.09.2017г. – 29.12.2017г.
	17

	Зимние каникулы
	29.12.2017г. – 11.01.2018г.
	2

	Учебный период
	12.01.2018г. – 29.05.2018г.
	20

	Летние каникулы
	30.06.2018г. – 31.08.2018г.
	9


 
Сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования: 
09.11.2017г. - 16.11.2017г., 
23.05.2018г. - 30.05.2018г.
 
	Регламентирование образовательного процесса на день
 

	Максимальное количество и продолжительность НОД в течение дня / в неделю
	группа
	Количество НОД в день
	Продолжи - тельность НОД, мин
	Объем нагрузки в день,
	Объем нагрузки в неделю, не более

	
	2 младшая группа
	1 половина дня -2
	10-15
	20-30
	2ч. 30мин.

	
	Средняя группа
	1 половина дня -2
	15-20
	30-40
	3ч. 20мин.

	
	Старшая группа
	1 половина дня -2
2 половина дня – 1 
	20-25
	45+25
	3ч. 20мин.

	
	Подготовительная группа
	1 половина дня -3 
	25-30
	90
	7ч. 30мин.

	Минимальный перерыв между НОД
	Все группы
	10 минут

	Организация физического воспитания
	2 младшая группа
Средняя группа
	3 раза в неделю

	
	Старшая группа
Подготовительная группа
	3 раза в неделю (1 на улице)


 
Расписание непосредственной образовательной деятельности
по реализации Программы
 
	Группы
 
Дни недели
	Вторая группа раннего возраста
 
(10 мин)
	 Младшая группа
 
(15 мин)
	Средняя группа 
 
(20 мин)
	Старшая и подготовительная группа
(25 мин)

	Понедельник
	9.40-9.50
Музыка
10.00-10.10
Формирование целостной картины мира
	9.00-9.15
Формирование целостной картины мира 
9.25-9.40
Лепка, аппликация
 
	9.00-9.20
Формирование целостной картины мира
9.30-9.50
Рисование
10.00-10.20
Музыка 
	9.00-9.25
Формирование целостной картины мира
9.35-10.00 
Развитие речи
10.10-10.35
Музыка 

	Вторник
	9.40-9.50
Лепка, аппликация
10.00-10.10
Физическая культура
	9.00-9.15 
ФЭМП
Конструирование
9.25-9.40
Физическая культура 
	9.00-9.20
ФЭМП (по подгруппам)
9.30-9.50
Физическая культура 
	9.00-9.25
ФЭМП (по подгруппам)
10.30-10.55
Физическая культура 
15.40-16.05 Конструирование

	Среда
	9.40-9.50
Звуковая культура речи
10.00-10.10
Физическая культура 
	9.00-9.15
Коммуникация
Звуковая культура речи
9.25-9.40
Музыка
	9.00-9.20
Развитие речи
9.30-9.50 
Лепка
	9.00-9.25
Формирование целостной картины мира
9.35-10.00
рисование
10.10-10.35
Музыка
 

	Четверг
	9.40-9.50
Чтение художественной литературы 
10.00-10.10
Физическая культура 
	9.00-9.15 
Чтение художественной литературы 
9.25-9.40
Музыка
9.50-9.40
Физическая культура
	9.00-9.20 
Аппликация
9.30-9.50
Физическая культура 
	9.00-9.25
Чтение художественной литературы 
9.35-10.00
Лепка/аппликация 
10.10-10.35
Физическая культура 

	Пятница
	9.40-9.50
Музыка
10.00. – 10.10
Физическая культура 
	9.00-9.15
Рисование
9.25-9.40 
Физическая культура 
	9.00-9.20 
Чтение художественной литературы 
 
9.30-9.50
Музыка
10.00-10.20
Физическая культура 
	9.00-9.25
Развитие речи
9.35-10.00
Рисование
10.00-10.35
Физическая культура 
 



 



