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и хореографический кружок «Танцы 
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Рабочая программа по кружку «Танцы народов Дагестана» предназначена для 

обучения детей 4 – 6 лет. Программа кружка «Танцы народов Дагестана» 

имеет художественно-эстетическую направленность. Руководитель кружка: 

музыкальный руководитель-Гамидова  Хаджар Исабековна  проводит с 

детьми старшей группы  

2 раза в неделю 

 Цель — это планирование, организация и управление учебным процессом по 

определённой учебной дисциплине. 

Задачи — это конкретное определение содержания, объёма, порядка изучения 

предмета с учётом особенностей учебного процесса. Основная задача – это 

обучение, развитие, воспитание. 
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Ожидаемые результаты. 

По окончании 1 года обучения  воспитанники будут: 

-знать танцевальную терминологию; 

уметь точно воспроизводить и правильно выполнять хореографические движения; 

-уметь различать динамические изменения в музыке, создавать музыкально-двигательный образ; 

внимательно слушать музыку. 
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Отсюда следует, что программа имеет  

ЦЕЛЬ: 

выявить индивидуальные творческие способностей каждого ребёнка через танец к сценической концертной 

деятельности, как к виду творческой деятельности; 

сформировать целостное представления об окружающем мире и высоких нравственных идеалах. 

Содержание данной программы и методика обучения ориентированы на решение 

следующих задач: 
         Образовательные: 

• знакомство с  хореографической культурой народов Кавказа; 

• изучение базовых танцевальных знаний, умений и навыков, характерных для горского и аджарского танца; 

• изучение народного тренажа; 

• знание специфики народного костюма горского танца; 

• выработка стиля и манеры исполнения танца в аджарском стиле; 

• знание истории, географии, культуры горных районов Кавказа как формирующего фактора в 

возникновении изучаемого танца.; 
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Дошкольное детство - очень важный период в жизни детей. Именно в 
этом возрасте каждый ребенок представляет собой маленького 
исследователя, с радостью и удивлением открывающего для себя 
незнакомый и удивительный окружающий мир. Чем разнообразнее детская 
деятельность, тем успешнее идет разностороннее развитие ребенка, 
реализуются его потенциальные возможности и первые 
проявления творчества. 
Формирование творческой личности – одна из важных задач педагогической 
теории и практики на современном этапе. Решение ее начинается уже 
в дошкольном возрасте.  
Наиболее эффективное средство для этого изобразительная 
деятельность детей в детском саду. Рисование является одним из 
важнейших средств познания мира и развития знаний эстетического 
восприятия, так как оно связано с самостоятельной, практической 
и творческой деятельностью ребенка. 
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 « 

Руководитель   спортивного кружка «Ловкий мяч» 

инструктор по физической культуре -Алиханова Тамила 

Джамалдиновна. 

Кружок проводится с детьми  подготовительной группы        

2 раза в неделю. 

Цель-повышение уровня физической подготовленности 

детей и укрепления их здоровья. 
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Задачи кружка: 

-развитие двигательных качеств 

-обучение основным двигательным 

-укрепление мышечного корсета.создание навыка 

правильной  осанки 

-развитие мелкой моторики и речи.  
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оттиск пробкой 
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